
AREA ANTROPOLOGICA
Contenuti in base ai nuclei tematici IRC

Scuola dell'infanzia

DIO E L’UOMO
• Conosce Dio in alcuni racconti biblici

LA BIBBIA E LE ALTRE FONTI
• Conosce alcuni momenti della vita di Gesù
• Conosce alcuni episodi biblici
• Ciconosce alcuni episodi biblici nei dipinti, negli affreschi, nelle sculture, ….

IL LINGUAGGIO RELIGIOSO
• Conosce il significato cristiano delle feste del Natale e della Pasqua
• Conosce alcune parole chiave delle storie ascoltate
• Conosce alcuni canti tradizionali legati alle feste e al rito della messa
• Conosce alcuni gesti legati alla celebrazione della messa ed alla preghiera

I VALORI ETICI E RELIGIOSI
• Conosce la storia di alcuni santi
• Conosce le regole per una pacifica convivenza



Scuola primaria

Classe I Classe II Classe III Classe IV Classe V

DIO E L'UOMO

- Esplorazione dell’ambiente 
circostante

- Giochi di raggruppamento tra 
“fatto e creato”

-La Terra di Gesù: la Palestina, flora 
e fauna, caratteristiche del paese, 
vita quotidiana, abbigliamento, 
giochi del tempo

- Differenza tra edifico-chiesa e la 
Chiesa 

- Il racconto della Creazione

- Rispetto e cura del mondo e dei 
suoi abitanti

- Parole e gesti di Gesù

- La preghiera del Padre Nostro

- Gesù chiama Dio Padre

 - Confronto tra religione e scienza 
riguardo la nascita del mondo e 
dell’uomo

- Gesù di Nazareth, Emmanuele e 
Messia, crocifisso e risorto e come 
tale testimoniato dai cristiani

-I personaggi dell’Antico 
Testamento e il loro legame con DIO

- Gesù personaggio storico

- Il Vangelo e i Vangeli

- I Vangeli sinottici

- La natività secondo il Vangelo di 
Matteo e Luca

- La vita della prima comunità 
apostolica, di Pietro e Paolo, dei 
martiri e delle persecuzioni cristiane 

- La struttura, il significato dei sette 
Sacramenti

- Gli elementi fondamentali della 
storia del cristianesimo, confrontati 
con la struttura attuale della Chiesa

- Le tre confessioni cristiane: 
Cattolicesimo, Ortodossia e 
Protestantesimo

- L’ecumenismo

- L’unità tra i cristiani con il 
Concilio Vaticano II

LA BIBBIA E LE FONTI

- La Bibbia e la creazione

-Imiti della creazione del mondo e 
dell’uomo

- Alcune vicende del popolo 
d’Israele

- Episodi chiave dei racconti 
evangelici

- Le figure fondamentali del Nuovo 
Testamento: Gesù, Maria, gli 
Apostoli

- Ascoltare, leggere e saper riferire 
circa alcune pagine bibliche

- Parabole e miracoli

 - La composizione della Bibbia, i 
contenuti, i generi letterari e gli 
autori

- I personaggi dell’antico 
testamento, da Abramo a Mosè 

- I profeti che annunciano la nascita 
di Gesù

- Struttura del Vangelo

- Simbologia legata alla vita degli 
evangelisti

- Opere d’arte relative al Natale e 
alla Pasqua

- Lettura di pagine bibliche ed 
evangeliche 

- I generi letterari, individuandone il 
messaggio principale

- Lettura di episodi tratti dagli atti 
degli apostoli

- I testi sacri di altre religioni in 
sinossi per ricercarne similitudini e 
differenze

- Il significato e le differenze tra i 



vari tipi di croce (latina, 
francescana, greca, ortodossa..)         

- Il significato di ogni tempo 
liturgico attraverso i colori propri di 
ogni momento del calendario 
cristiano

- Le storie di vita di alcuni santi che 
hanno costellato la storia del 
cristianesimo

IL LINGUAGGIO RELIGIOSO

- L’evento del Natale e i soggetti 
principali, i luoghi e i momenti 
fondamentali

- Il tema pasquale attraverso il 
racconto dell’ultima settimana di 
vita terrena di Gesù

- La visita di Maria a Elisabetta 

- Il percorso dei magi

- Le origini del presepe

- Il passaggio dalla morte alla 
resurrezione

- L’edificio chiesa e la messa

 - Da Eva a Maria: le donne nella 
storia della salvezza

- La nascita di Gesù a Betlemme

- Dalla Pasqua ebraica alla Pasqua 
cristiana: usanze e riti

- Il Natale e la Pasqua attraverso 
l’arte 

- La geografia dei luoghi santi

-Il Tempio di Gerusalemme

-Le feste ebraiche ieri e oggi

- Origine storica del Natale

- Il significato della Domenica

 - Gli Atti degli apostoli

-L’architettura della Chiesa:dalla 
Domus Ecclesiae alla Basilica 
cristiana

- La preghiera e le preghiere (le altre
religioni)

I VALORI ETICI E RELIGIOSI

- La morale cristiana e i valori di 
giustizia e carità nella famiglia, tra 
gli amici, tra gli educatori, ma anche
da alcune pagine evangeliche 

- La vita dei Santi

- La Chiesa: una grande famiglia

- Il comandamento dell’amore di 
Dio e del prossimo come insegnato 
da Gesù 

- La ricerca dei perché della vita

- Dalla storia di personaggi biblici, 
esempi di straordinaria grandezza, di
amicizia con Dio e di testimonianza 
del suo amore

- Usi e costumi del popolo ebraico 

- L’insegnamento di Gesù attraverso 
le parabole

- I miracoli: segni di opere potenti

- Riflessioni sulle scelte di vita 
compiute secondo gli insegnamenti 
del Vangelo

- Indagine sull’essenza della vita 
umana all’interno di un percorso 
religioso per portare pace e dialogo 
tra tutti i popoli

- La “regola d’oro”, espressione di 
un valore universale come 
denominatore comune a tutte le 
religioni

- Presentazione di figure di santi e 
martiri e riflessioni sulle loro scelte 
di vita



Scuola secondaria di primo grado

Classe I Classe II Classe III
DIO E L'UOMO-LA BIBBIA E LE FONTI-ILLINGUAGGIO RELIGIOSO-I VALORI ETICI E RELIGIOSI

La religione e le religioni: diffusione nel mondo e 

manifestazioni più comuni

Le caratteristiche principali delle religioni dei popoli pri-

mitivi

Le religioni Abramitiche: Ebraismo cristianesimo  e Isla-

mismo.

 La Bibbia

•Etimologia

•Terminologia

•Epoca di composizione

•Divisione

•Lingue

•Materiali

•Ispirazione: l’autore divino e gli autori umani

•Generi letterari e interpretazione.

 La storia della salvezza

•Abramo

•Mosè

•I Profeti.

Gesù fonda la Chiesa. 

•L’anno liturgico

•I ministeri, i carismi e il mandato missionario nella Chie-

sa: Lc 9-10; 1Cor 12,4-11; Papa, vescovi, sacerdoti, dia-

coni, religiosi, laici e ministeri laicali

•Le caratteristiche della Chiesa primitiva At 2,42ss

•La storia della Chiesa:

• Primi martiri,

• Anglicani,

• Ortodossi,

• Protestanti e loro suddivisioni.

Il sacramento del matrimonio:

La famiglia, la storia e la sua evoluzione

Le grandi religioni nel mondo:

• Induismo (Gandhi);

• Buddhismo;

• Shintoismo;

• Confucianesimo;

• Taoismo;

• Islam;

• Sette religiose emergenti.

• Approfondimenti vari.

La pace

•La pace come valore universale.

•La pace nelle diverse religioni

•Paolo VI, L’evangelizzazione nel mondo contemporaneo

•Concilio Ecumenico Vaticano II, Ad Gentes, 9

•CCC, n. 815

•Is 11,6-9

•Concilio Ecumenico Vaticano II, Gaudium et Spes, 

78,83,72

•Giovanni Paolo II, La pace nasce da un cuore nuovo

•CCC, nn. 2304-2305

•CCC, 820

 Il lavoro

L’evoluzione del lavoro;

Il lavoro come dignità dell’uomo;

Schiavi o liberi?



Il Gesù storico nelle fonti extrabibliche: le testimonianze 

di Tacito, Svetonio, Giuseppe Flavio

I Vangeli: etimologia, formazione, autori, divisione in ca-

pitoli e versetti

•Dei Verbum, 17-19

•La Palestina al tempo di Gesù: geografia, situazione so-

cio-economica

•La data del Natale

•Gesù si presenta: nella sinagoga di Nazareth (Lc 4, 16-21)

•Gesù incontra tutti: gli ebrei e la loro tradizione (Mc 2,18-

22; 7,1-13; 12,38-44; Mt 6,1-18); i poveri e i ricchi (Mt 

25,31-46), le donne (Gv 4,1-30), i bambini (Mc 10,13-16), 

i peccatori e gli ammalati (Mc 2,1-12), gli indemoniati 

(Mc 5,1-20), i non ebrei (Mt 8,5-13)

•Parabole e miracoli

•Gesù rivela il vero volto di Dio: Lc 15,1-32

•I Vangeli raccontano la Passione, la Morte e la Resurre-

zione di Gesù

•Testimonianza di personaggi storici che hanno seguito 

l’insegnamento di Gesù

•La preghiera nella vita di Gesù e dei cristiani

•Giovanni Paolo II, 

Laborem exercens.

•Gb 28

•CCC, n. 2426

•CCC, nn. 2180-2181

•Concilio Ecumenico Vaticano II, Gaudium et Spes, 67

La vita

• Le nuove frontiere della Scienza:

• Bioetica,

• Eutanasia, 

• Fecondazione in vitro,

• Argomenti di attualità.(OGM, manipolazioni ge-

netiche)

• Difesa della vita.

• Genitorialità.

• Educazione alla paternità e maternità responsabili.


